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Стоматологическая клиника
С ч а с тл и в ы е  ул ы б к и  д л я  в с е й  с е м ь и

РЕКОМЕНДАЦИИ ПОСЛЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ЗУБОВ 
• Если Вам проводили анестезию, то ее действие может длиться несколько часов (от 2- х до 6-ти 
часов). В этот период существует опасность прикусывания щек, губ и языка, поэтому на это 
время следует воздержаться от приема пищи. 
• После проведенного терапевтического лечения зуба(ов) возможно появление: боли при 
надкусывании; повышенной чувствительности пролеченного зуба(ов) на температурные 
раздражители. Обычно эти явления исчезают в течение 10 дней после лечения.
 • После лечения зубов возможно повреждение десны, назначаются ротовые ванночки 
раствором «Мирамистин» и Метрогил-Дента гель 2-3 раза в день 
• После лечения пульпита или периодонтита, могут возникнуть ноющие боли, боли при 
надкусывании в течении 10 дней. 
• После окончания действия анестезии пломба может мешать смыканию зубов, сразу 
обратитесь к врачу во избежание сколов. 
• После лечения глубокого кариеса необходимо через 3 месяца пройти контрольный осмотр у 
лечащего врача.

При возникновении дополнительных вопросов можно звонить в клинику!
Администратор свяжет Вас с лечащим врачом.


